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Îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ (ÎÍÌÊ) ñ êàæäûì ãîäîì ïðèîáðåòàþò âñå
áîëüøåå ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå.
Â ñðåäíåì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè åæåãîäíî
ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî 400–450 òûñÿ÷ ìîçãîâûõ
èíñóëüòîâ (80–85% ÿâëÿþòñÿ èøåìè÷åñêèìè
íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ), ïî-
ëîâèíà èç êîòîðûõ ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñ-
õîäó, à èç âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ äî 80% ñòà-
íîâÿòñÿ èíâàëèäàìè. Èç âñåõ ñîñóäèñòûõ
ïîðàæåíèé ìîçãà 50,6% ñîñòàâëÿþò èøåìè÷åñ-
êèå ïîðàæåíèÿ, îáóñëîâëåííûå àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñîñóäîâ, ñíàáæàþùèõ ãî-
ëîâíîé ìîçã [7, 8]. Ýêñòðàêðàíèàëüíûå ñòåíîçû
ñîííûõ àðòåðèé – îäíà èç ñàìûõ ÷àñòûõ ïðè-
÷èí (ïðèáëèçèòåëüíî â 50% ñëó÷àåâ) òðàíçèòîð-
íûõ èøåìè÷åñêèõ àòàê (ÒÈÀ). Êðîìå òîãî, îíè
ñòàíîâÿòñÿ  â 15% ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ìîçãîâûõ
èíôàðêòîâ [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷åíî ìíîãî óáåäè-
òåëüíûõ äàííûõ î ïðåèìóùåñòâàõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ìåäèêàìåí-
òîçíûì ëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìûìè ñóæåíèÿìè ñîííûõ àðòåðèé [3, 6,
11]. Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ñîííûõ àð-
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Ïðîâåäåí àíàëèç äîëãîñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè (ÊÝÀÝ) â ñðîêè
äî 7 ëåò. Îöåíèâàëè è ñðàâíèâàëè êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû è ïîêàçàòåëè äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ
(ÄÑ) ïðè îïåðàöèÿõ ÊÝÀÝ ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïëàò èç êñåíîïåðèêàðäà, îáðàáîòàííîãî äèýïîêñèñîå-
äèíåíèÿìè, è èç àóòîâåíû. Îáñëåäîâàíî êëèíè÷åñêè è ìåòîäîì ÄÑ 127 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿ-
ëàñü ÊÝÀÝ ñ ïëàñòèêîé çàïëàòîé èç êñåíîïåðèêàðäà (106 ïàöèåíòîâ), è ñ ïëàñòèêîé çàïëàòîé èç áîëü-
øîé ïîäêîæíîé âåíû (21 ïàöèåíò). Îöåíèâàëèñü êîíå÷íûå òî÷êè – ñìåðòü îò èíñóëüòà, èíñóëüò,
ïðåõîäÿùèå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ðåñòåíîçû. Ìåòîäîì ÄÑ îöåíèâàëèñü ëèíåéíàÿ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà (ËÑÊ), âèä çàïëàò, òîëùèíà íåîèíòèìû, íàëè÷èå ãèïåðïëàçèè èíòèìû (áîëåå 2 ìì),
ýôôåêòèâíûé ïðîñâåò àðòåðèè â ìåñòå ïëàñòèêè. Ïîëó÷åííûå ñðàâíèòåëüíûå äàííûå êëèíè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (êñåíîïåðèêàðäà è àóòîâå-
íû) âûÿâèëè, ÷òî ïî êîíå÷íûì êëèíè÷åñêèì òî÷êàì îöåíêè îáà âèäà çàïëàò ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü
êàê ýôôåêòèâíûé è áåçîïàñíûé ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ïîçèöèè çàïëàòû ñîííîé
àðòåðèè. Îäíàêî îáíàðóæåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè â îòäàëåííîì ïîñ-
ëåîïåðàöèîíííîì ïåðèîäå: ïî ýôôåêòèâíîìó ïðîñâåòó àðòåðèè, êîòîðûé áûë áîëüøå â ãðóïïå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì çàïëàò èç êñåíîïåðèêàðäà, è ïî âñòðå÷àåìîñòè ãèïåðïëàçèè èíòèìû, êîòîðàÿ áûëà âûøå
â ãðóïïå ñ àóòîâåíîçíûìè çàïëàòàìè. Îïðåäåëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå àóòîâåíîçíîãî ìàòåðèàëà â êà-
÷åñòâå ðàñøèðÿþùåé çàïëàòû ïîñëå ÊÝÀÝ íå èìååò ïðåèìóùåñòâ ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì çàïëàòû èç
êñåíîïåðèêàðäà, îáðàáîòàííîãî äèýïîêñèñîåäèíåíèÿìè.

òåðèÿõ – ýòî ïðèçíàííûé è íàäåæíûé ñïîñîá
ïðåäîòâðàùåíèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ó ïàöè-
åíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ñòàëè
ñòåíîçû ñîííûõ àðòåðèé ñâûøå 70% [11].

Ïðè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîì àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè áðàõèîöåôàëüíûõ àðòå-
ðèé (ÁÖÀ) íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà îïåðàöèÿ
êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè – ýíäàðòåðýêòî-
ìèÿ èç áèôóðêàöèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè (ÎÑÀ)
è óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ). Îñ-
íîâíûì îòëè÷èåì ìåæäó ìåòîäèêàìè âûïîëíå-
íèÿ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá çàêðûòèÿ àðòå-
ðèîòîìíîãî äîñòóïà íà áèôóðêàöèè ÎÑÀ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðè âû-
ïîëíåíèè ÊÝÀÝ èñïîëüçóåò ðàçëè÷íûé ïëàñòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë, êàê ñèíòåòè÷åñêèé, òàê è áèî-
ëîãè÷åñêèé (àóòî- èëè êñåíî-). Ïðè÷åì ìíîãèå
ïðåäïî÷èòàþò àóòîâåíó, êàê «çîëîòîé ñòàí-
äàðò», ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü
ïðåêðàñíûå äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû. Îäíàêî
ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ïðèñóùèå èñïîëü-
çîâàíèþ àóòîâåíîçíûõ çàïëàò (öåíòðàëüíûé
ðàçðûâ çàïëàòû, àíåâðèçìàòè÷åñêàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ), îïèñàííûå ìíîãèìè àâòîðàìè, çàñòàâè-
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ëè íàñ ïîéòè ïî ïóòè ïîèñêà àäåêâàòíîé çàìå-
íû àóòîâåíîçíîìó ìàòåðèàëó [9, 10, 12–15]. Â
Êåìåðîâñêîì êàðäèîëîãè÷åñêîì öåíòðå èñïîëü-
çîâàëè êñåíîïåðèêàðä, îáðàáîòàííûé äèýïîê-
ñèñîåäèíåíèÿìè. Îáíàäåæèâàþùèå áëèæàéøèå
ðåçóëüòàòû èõ ðàáîòû äàëè îñíîâàíèÿ äëÿ íà-
÷àëà èñïîëüçîâàíèÿ êñåíîïåðèêàðäà, îáðàáî-
òàííîãî äèýïîêñèñîåäèíåíèÿìè, â êëèíè÷åñêîé
ðàáîòå íàøåãî Èíñòèòóòà [1, 4, 5]. Òàêèì îáðà-
çîì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà
è ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ è ïîêà-
çàòåëåé äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïðè îïåðà-
öèÿõ ÊÝÀÝ ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïëàò èç êñåíî-
ïåðèêàðäà, îáðàáîòàííîãî äèýïîêñèñîåäèíåíèÿìè,
è èç àóòîâåíû, â ñðîêè îò 3 äî 7 ëåò.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Äèçàéí èññëåäîâàíèÿ: ïðîñïåêòèâíîå êîãîð-
òíîå êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.
Â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 127 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2004 ã.
â ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ èìåíè àêàäåìèêà Å.Í. Ìåøàë-
êèíà Ðîñìåäòåõíîëîãèé», âûïîëíÿëèñü ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ýêñòðàêðàíè-
àëüíûõ îòäåëàõ ñîííûõ àðòåðèé. Ìóæ÷èí áûëî
110 (86,6%), æåíùèí 17 (13,4%). Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 57±7,3 ãîäà. Îáùàÿ
êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ, âêëþ-
÷åííûõ â èññëåäîâàíèå, ïðåäñòàâëåíà íèæå.

çîâàíà çàïëàòà èç àóòîâåíû (n=21). Ó ïàöèåí-
òîâ âòîðîé ãðóïïû â êà÷åñòâå çàïëàòû áûë èñ-
ïîëüçîâàí êñåíîïåðèêàðä, îáðàáîòàííûé äèý-
ïîêñèñîåäèíåíèÿìè (n=106). Íàáîð ïàöèåíòîâ
â îáå ãðóïïû ïðîèçâîäèëñÿ ïàðàëëåëüíî. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë äëÿ ïåðâîé
ãðóïïû: 56±6,9 ãîäà, äëÿ âòîðîé ãðóïïû 57,5±7,4
ãîäà. Â ïåðâîé ãðóïïå âñå ïàöèåíòû áûëè ìóæ-
ñêîãî ïîëà. Âî âòîðîé ãðóïïå ìóæ÷èí 89
(83,9%), æåíùèí – 17 (16,1%). Ñ öåëüþ îöåíêè
íåðàçëè÷èìîñòè èññëåäóåìûõ ãðóïï ïàöèåíòîâ
ïðîâåðÿëè ãèïîòåçó ðàâíîçíà÷íîñòè èñõîäíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ è ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñ-
òè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Äëÿ ñðàâíåíèÿ
áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ïðèçíàêè: ñèì-
ïòîìíîñòü ïîðàæåíèÿ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòå-
ðèé, ñòåïåíü ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (äèñ-
öèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, ÒÈÀ, èíñóëüòû),
íàëè÷èå êîíòðëàòåðàëüíîãî (ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìîãî) ïîðàæåíèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àð-
òåðèè, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò. Äëÿ ïðî-
âåðêè ãèïîòåçû ïðèìåíÿëè êðèòåðèé χ2 ñ
ïîïðàâêîé Éåòñà (íà ìàëûé îáúåì âûáîðî÷íûõ
äàííûõ) äëÿ òàáëèö ñîïðÿæåííîñòè ïðèçíàêîâ,
ïðè çàäàííîì óðîâíå çíà÷èìîñòè α=0,05, ïî
êàæäîìó ïðèçíàêó. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ
ðàñ÷åòîâ, îáå èññëåäóåìûå ãðóïïû ñîïîñòàâè-
ìû ïî òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ è ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ò. å. èçâëå÷åíû èç îäíîé
ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè.

 Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå: âñå ïàöèåíòû
áûëè îáñëåäîâàíû â ñëåäóþùèå âðåìåííûå ïå-
ðèîäû: äî îïåðàöèè, â òå÷åíèå 5–15 ñóòîê ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (9,0±3,2 äíåé), â
ñðîêè îò 1 ãîäà äî 7 ëåò (55,0±4,3 ìåñ.). Îáñëå-
äîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ïî ñòàíäàðòíîé, ïðè-
íÿòîé â êëèíèêå, ìåòîäèêå: ñáîð æàëîá, àíàì-
íåçà, îñìîòð, ïðîâîäèìûé ñïåöèàëèñòàìè:
êàðäèîëîãîì, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì õèðóðãîì,
íåâðîëîãîì.

Èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà áûëà ïðîâå-
äåíà ìåòîäîì äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ÁÖÀ,
âñåì áîëüíûì ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâîé
ñèñòåìû «Acuson» (ÑØÀ). Èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü ëèíåéíûì äàò÷èêîì L 738 ñ ÷àñòîòîé
7 ÌÃö, â òð¸õ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñ-
êîñòÿõ ñ ïðèìåíåíèåì öâåòíîãî êàðòèðîâàíèÿ
äîïïëåðîâñêîãî ñäâèãà ÷àñòîò è êîððåêöèåé
óãëà íàêëîíà óëüòðàçâóêîâûõ ëó÷åé ê ïðîäîëü-
íîé îñè ñîñóäà. Îöåíèâàëè: ýôôåêòèâíûé ïðî-
ñâåò ñîñóäà, ñîñòîÿíèå êîìïëåêñà èíòèìà-ìå-
äèà, íàëè÷èå äåôîðìàöèé ñîñóäîâ, èçâèòîñòåé,
èçãèáîâ, íàëè÷èå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê
(ÀÑÁ) è ñòåïåíü ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà àð-
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Âñÿ âûáîðêà ïàöèåíòîâ ñëó÷àéíûì îáðàçîì
áûëà ðàçäåëåíà íà 2 ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ â êà÷åñòâå ïëà-
ñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîñëå ÊÝÀÝ áûëà èñïîëü-



48 Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 4  • 2007

òåðèè (â %, ïî ïëîùàäè), íàëè÷èå òðîìáîâ, èõ
ñòðóêòóðà, ðàçìåðû, ïîâåðõíîñòü ÀÑÁ, íàëè-
÷èå íåðîâíîñòåé êîíòóðà, ñîñòîÿíèå ïîêðûø-
êè áëÿøêè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâåäåíà ñðåäñòâàìè èíòåãðèðîâàííîé
ñòàòèñòè÷åñêîé ñèñòåìû Statistica 6.0. Â õîäå
ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà âûáîðî÷íûõ äàííûõ
ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû è ñðåäñòâà, îòíîñÿùèåñÿ
ê ñëåäóþùèì îñíîâíûì ðàçäåëàì ìàòåìàòè÷åñ-
êîé ñòàòèñòèêè: ïðåäâàðèòåëüíàÿ îáðàáîòêà
äàííûõ, îïèñàòåëüíàÿ ñòàòèñòèêà (ãðàôè÷åñêèé
àíàëèç äàííûõ, èññëåäîâàíèå çàêîíîâ ðàñïðå-
äåëåíèÿ äàííûõ, ðàñ÷åò îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê); ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïðîâåðêà
ãèïîòåç (êðèòåðèé ñîãëàñèÿ Êîëìîãîðîâà-Ñìèð-
íîâà, U-êðèòåðèé îäíîðîäíîñòè Óèëêîêñîíà-
Ìàííà-Óèòíè, T-êðèòåðèé Óèëêîêñîíà, t-êðèòå-
ðèé Ñòüþäåíòà è F-êðèòåðèé Ôèøåðà äëÿ
ïðîâåðêè ãèïîòåç î ðàâåíñòâå ÷èñëîâûõ õàðàê-
òåðèñòèê âûáîðî÷íûõ ðàñïðåäåëåíèé äàííûõ;
êîððåëÿöèîííûé àíàëèç); àíàëèç òàáëèö ñîïðÿ-
æåííîñòè (êðèòåðèé χ2 ñ ïîïðàâêîé Éåòñà, òî÷-
íûé äâóñòîðîííèé êðèòåðèé Ôèøåðà äëÿ ïðî-
âåðêè ãèïîòåçû î íåçàâèñèìîñòè ïðèçíàêîâ;
ðàñ÷åò êîýôôèöèåíòîâ ñîïðÿæåííîñòè Ïèðñî-
íà è ×óïðîâà; ðàñ÷åò îòíîøåíèÿ øàíñîâ).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â ñðàâíèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé îöåíêå îáå-
èõ ãðóïï â áëèæàéøèé è îòäàëåííûé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîäû íàìè îöåíèâàëèñü êîíå÷-
íûå òî÷êè: ñìåðòü îò èíñóëüòà, èíñóëüò, ÒÈÀ,
òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûõ íåðâîâ (×ÌÍ) – âåòâè áëóæäàþùåãî è
ïîäúÿçû÷íîãî íåðâîâ, êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ðå-
ñòåíîçû (ñîâîêóïíûé ïðèçíàê, îáúåäèíÿþùèé
êëèíè÷åñêèå æàëîáû ïàöèåíòà ñ îáúåêòèâíûì
ïîäòâåðæäåíèåì ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî
ðåñòåíîçà, ïî äàííûì ÄÑ). Ïî ïåðâîìó ïðèçíà-
êó îáå ãðóïïû áûëè íåðàçëè÷èìû – ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå çàôèêñèðîâàíî íè â îäíîé èç ãðóïï
çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ. Ïî âòîðîìó ïðè-
çíàêó (èíñóëüòó) ãðóïïû òàêæå íå ðàçëè÷àëèñü
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, è ÷àñòîòà äàííîãî êðè-
òåðèÿ îöåíêè ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà äëÿ ãðóïïû ñ
èñïîëüçîâàíèåì çàïëàòû èç êñåíîïåðèêàðäà –
1,8% (2 ñëó÷àÿ), äëÿ ãðóïïû ñ ïðèìåíåíèåì
àóòîâåíîçíîé çàïëàòû ÷àñòîòà ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ îñëîæíåíèé (ÑÑÎ) ñîñòàâèëà 5,5%
(1 ñëó÷àé). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå óêà-
çàííûå îñëîæíåíèÿ ïðîèçîøëè â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ãðóïïå ñ ïðè-
ìåíåíèåì àóòîâåíîçíîãî ìàòåðèàëà â êà÷åñòâå

çàïëàòû, íå áûëî çàôèêñèðîâàíî íè îäíîãî ñëó-
÷àÿ ÒÈÀ. Â ãðóïïå ñ èñïîëüçîâàíèåì êñåíîïå-
ðèêàðäèàëüíûõ çàïëàò ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ðàññìàòðèâàåìîãî ïðèçíàêà ñîñòàâèëà 0,9%
(1 ñëó÷àé). Ìåñòíûå íåâðîëîãè÷åñêèå îñëîæíå-
íèÿ â âèäå ïîâðåæäåíèÿ âåòâåé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûõ íåðâîâ (áëóæäàþùåãî, ïîäúÿçû÷íîãî) áûëè
âûÿâëåíû â îáåèõ ãðóïïàõ òîëüêî â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ îäèíàêîâîé ÷àñòî-
òîé (÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äàííîãî êðèòåðèÿ
ñîñòàâèëà äëÿ ãðóïïû ñ èñïîëüçîâàíèåì çàï-
ëàòû èç êñåíîïåðèêàðäà – 10,3% (11 ñëó÷àåâ),
äëÿ ãðóïïû ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòîâåíîçíîé
çàïëàòû – 9,5% (2 ñëó÷àÿ). ×àñòîòà âñòðå÷àå-
ìîñòè èçó÷åííîãî ïðèçíàêà çàâèñèò îò õèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè âûäåëåíèÿ çîíû èíòåðåñà –
áèôóðêàöèè ÎÑÀ – è ñâÿçàíà ñ ïåðèîïåðàöè-
îííîé òðàâìîé âåòâåé ×ÌÍ è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûì îòåêîì îêðóæàþùèõ òêàíåé. Íà êîíò-
ðîëüíûõ îñìîòðàõ ÷åðåç 6–12 ìåñ., ïàöèåíòû
äåìîíñòðèðîâàëè îòñóòñòâèå íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè â çîíå èííåðâàöèè âûøåóêàçàí-
íûõ ×ÌÍ.

Êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ðåñòåíîçû íå áûëè
âûÿâëåíû íè â îäíîé èç ãðóïï èññëåäîâàíèÿ çà
âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ. Âñå îòìå÷åííûå íàìè
â äèíàìèêå óìåíüøåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ïðîñâåòà
îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà àðòåðèè íå ìîãëè áûòü
êëàññèôèöèðîâàíû êàê ðåñòåíîçû ââèäó îòñóò-
ñòâèÿ îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé íàðóøåíèÿ ëî-
êàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Óìåíüøåíèå ïðîñâåòà
àðòåðèè íå ïðåâûøàëî 70% ïî ïëîùàäè, ËÑÊ
è èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè òàêæå óêàçûâàëè íà
îòñóòñòâèå òóðáóëåíòíîãî êðîâîòîêà â ìåñòå
ïëàñòèêè.

Îöåíèâàåìûå ìåòîäîì ÄÑ äàííûå: â ãðóï-
ïå ñ êñåíîïåðèêàðäèàëüíîé ïëàñòèêîé áûëè óñ-
òàíîâëåíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ìåñòå
ïëàñòèêè â ïðåäåëàõ íîðìû (ËÑÊ 0,44–0,89 ì/ñ,
ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà RI ñîñòàâèëà 0,6±0,04), â
3 ñëó÷àÿõ (2,1%) íàáëþäàëñÿ ïðèñòåíî÷íûé
òðîìá íà çàïëàòå, ïîêðûòûé íåîèíòèìîé. Íè â
îäíîì ñëó÷àå íå áûëî îòìå÷åíî êàëüöèôèêà-
öèè çàïëàòû. Òîëùèíà íåîèíòèìû â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèëà 0,2 ìì. Ãèïåðïëàçèÿ èíòèìû áûëà âû-
ÿâëåíà â 8 ñëó÷àÿõ (7,5%). Ýôôåêòèâíûé
ïðîñâåò àðòåðèè â ìåñòå ïëàñòèêè ñîñòàâèë
4,65 ìì. Äëÿ ãðóïïû ñ àóòîâåíîçíîé ïëàñòèêîé
ðåçóëüòàòû ïî òåì æå êðèòåðèÿì ïðåäñòàâëå-
íû ñëåäóþùèì îáðàçîì: â 1 ñëó÷àå (4,7%) íà-
áëþäàëñÿ ïðèñòåíî÷íûé òðîìá íà çàïëàòå, ïî-
êðûòûé íåîèíòèìîé; â îäíîì ñëó÷àå (4,7%)
îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå â ìåñòå ïëàñòèêè äî 30%
îò èñõîäíîãî äèàìåòðà (÷åðåç 64 ìåñ.). Òîëùèíà
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íåîèíòèìû â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 0,4 ìì. Ãèïåð-
ïëàçèÿ èíòèìû âñòðå÷àëàñü â 9 ñëó÷àÿõ
(42,8%). Ýôôåêòèâíûé ïðîñâåò àðòåðèè â ìåñ-
òå ïëàñòèêè ñîñòàâèë 4,2 ìì.

Îáîáùåííûå êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ðå-
çóëüòàòû îïåðàöèé ÊÝÀÝ ñ èñïîëüçîâàíèåì
àóòîâåíîçíûõ è êñåíîïåðèêàðäèàëüíûõ çàïëàò,
îáðàáîòàííûõ äèýïîêñèñîåäèíåíèÿìè, çà âåñü
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå.

Èç ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îïèñàííûõ
äëÿ èçó÷àåìûõ íàìè ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ,
ìû îòìå÷àëè: äëÿ àóòîâåíîçíûõ çàïëàò – àíåâ-
ðèçìàòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå çàïëàòû â îäíîì
ñëó÷àå (4,7%) äî 30% îò èñõîäíîãî äèàìåòðà.
Íàáëþäåíèå áûëî çàôèêñèðîâàíî ÷åðåç 64 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè. Ïîêàçàòåëè ëîêàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè â ìåñòå ïëàñòèêè áûëè â ïðåäåëàõ íîð-
ìû, áåç ïðèçíàêîâ òóðáóëåíòíîãî êðîâîòîêà.

Äëÿ çàïëàò èç êñåíîïåðèêàðäà – ñïåöèôè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé â âèäå êàëüöèôèêàöèè çàï-
ëàòû, îïèñûâàåìûõ äðóãèìè àâòîðàìè, ìû íå
âñòðåòèëè. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
ñòðóêòóðû çàïëàòû íå âûÿâèëî ñêîëüêî-ëèáî
çíà÷èìîé ìèíåðàëèçàöèè ìàòåðèàëà êñåíîïå-
ðèêàðäèàëüíîé çàïëàòû íè â îäíîì ñëó÷àå çà
âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêà-
çàëè îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé
ðàçíèöû ïðè ïðèìåíåíèè ðàçíîãî âèäà çàïëàò
â îöåíêå äîëãîñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé
ïî òàêèì êðèòåðèÿì, êàê òîëùèíà íåîèíòèìû,
íàëè÷èå ïðèñòåíî÷íîãî òðîìáà è àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñóäèñòîé ñòåíêè â ìåñ-
òå ïëàñòèêè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Êñåíîïåðèêàðä, îáðàáîòàííûé äèýïîêñèñî-
åäèíåíèÿìè, íå ÿâëÿåòñÿ áîëåå òðîìáîãåííûì
ìàòåðèàëîì, â ñðàâíåíèè åãî ñ àóòîâåíîçíîé
çàïëàòîé.
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Êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ÊÝÀÝ

Îòëè÷èÿ ìåæäó êñåíî- è àóòîïëàñòèêîé áûëè
îáíàðóæåíû ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: ýôôåê-
òèâíûé ïðîñâåò ÂÑÀ â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå,
ãäå â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà áûë
èñïîëüçîâàí êñåíîïåðèêàðä. Êîëè÷åñòâî ñëó-
÷àåâ ãèïåðïëàçèè ÊÈÌ òàêæå áûëî äîñòîâåð-
íî íèæå â ãðóïïå, ãäå áûëà ïðèìåíåíà êñåíî-
ïåðèêàðäèàëüíàÿ çàïëàòà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî ïî îäíîìó èç îñíîâîïîëàãàþùèõ êðèòåðèåâ
â îöåíêå ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé ÊÝÀÝ – ãåìî-
äèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ðåñòåíîçàì, ìû ïîëó-
÷èëè àáñîëþòíî ñðàâíèìûå ðåçóëüòàòû äëÿ
îáåèõ ãðóïï. Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ìû
íå îáíàðóæèëè ðàçâèòèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ðåñòåíîçîâ (>70%) íè â îäíîì ñëó÷àå.
Íåëüçÿ òàêæå èãíîðèðîâàòü àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå
ïîðàæåíèå äðóãèõ áàññåéíîâ, â òîì ÷èñëå è
êîðîíàðíîãî. Çàáîð âåíû ÿâëÿåòñÿ äîïîëíè-
òåëüíîé òðàâìîé äëÿ ïàöèåíòà è óäëèíÿåò âðå-
ìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, êðîìå òîãî,
èñïîëüçîâàíèå áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû óìåíü-
øàåò êîëè÷åñòâî ïîòåíöèàëüíûõ àóòîâåíîçíûõ
ãðàôòîâ äëÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ,
÷òî âåñüìà àêòóàëüíî ó ïàöèåíòîâ ñ ìóëüòè-
ôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì.
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